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La Point-of-Care Ultrasound (POCUS)
rappresenta una delle innovazioni

piu rilevanti nella pratica quotidiana
del Medico di Medicina Generale.
L'integrazione dell'ecografia clinica nel
ragionamento diagnostico consente di
estendere le capacita semeiotiche del
medico, migliorando I'appropriatezza
delle decisioni cliniche, riducendo i tempi
diagnostici e ottimizzando il percorso
assistenziale del paziente.

Il Modulo del percorso “La Sonda Oltre la
Mano” affronta la POCUS cardiovascolare,
polmonare e venosa, con un focus
specifico sulla gestione della dispnea nel
contesto ambulatoriale e domiciliare.

L'approccio & problem-oriented: ogni
sessione parte dal quesito clinico del MMG
e guida all'acquisizione delle competenze
ecografiche necessarie per rispondere

in modo autonomo e competente. In
questa edizione aggiornata, il modulo
include una sessione dedicata all'ecografia
toracica POCUS, competenza essenziale
per il MMG nella valutazione della

dispnea, del versamento pleurico e delle
interstiziopatie.

La giornata si conclude con un modello
decisionale integrato cuore-VCl-torace-
vene, che rappresenta il vero valore
aggiunto della POCUS multidistrettuale
nella medicina generale.

SCANSIONA IL QR CODE
e visita il sito di progetto

RAZIONALE

PROGRAMMA

Introduzione alla giornata
Presentazione del modulo, obiettivi formativi
e organizzazione delle stazioni pratiche
E. Lagolio

Ecografia cardiaca POCUS di base
Valutazione qualitativa della funzione
sistolica, versamento pericardico

E. Lagolio, M. Paganini, S. Valbonesi

Ecografia POCUS della vena cava inferiore
Diametro, collassabilita, significato clinico

nella stima della volemia e della pressione
atriale destra

E. Lagolio, M. Paganini, S. Valbonesi

Esercitazione pratica: cuore e vena cava
inferiore
C. Crespi, E. Lagolio, M. Paganini, S. Valbonesi

Coffee Break

11.45
WORKSHOP CLINICO CUORE E VCI

Implicazioni terapeutiche, valutazione
volemica, criteri di invio specialistico,
follow-up ecografico

E. Lagolio, M. Paganini, S. Valbonesi

Ecografia POCUS del torace

Sliding pleurico, profilo A e profilo B, linee
B e loro significato, versamento pleurico,
consolidamento polmonare. Artefatti e
insidie diagnostiche

E. Lagolio, M. Paganini, S. Valbonesi
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Esercitazione pratica di ecografia toracica
Scansioni anteriori, laterali e posteriori con
sonda convex e lineare - riconoscimento dei
pattern fondamentali

C. Crespi, E. Lagolio, M. Paganini, S. Valbonesi

Lunch

Ecografia per la diagnosi di TVP/TVS
Tecnica compressiva (CUS), anatomia
venosa degli arti inferiori, integrazione con
score clinici (Wells), diagnosi differenziale
E. Lagolio, M. Paganini, S. Valbonesi

Esercitazione pratica di ecografia venosa
POCUS

Valutazione femorale comune, femorale
superficiale e poplitea - manovra di
compressione

C. Crespi, E. Lagolio, M. Paganini, S. Valbonesi

WORKSHOP CLINICO TVP/TVS

Gestione terapeutica, percorso assistenziale,
criteri di invio urgente, anticoagulazione e
follow-up nel setting della medicina generale
E. Lagolio, M. Paganini, S. Valbonesi

Pausa

17.00

Dispnea e approccio ecografico integrato
Cuore, VCI, torace e vene in un modello
decisionale unico - flowchart POCUS per il
MMG nella dispnea acuta e cronica

E. Lagolio, M. Paganini, S. Valbonesi

17.30

Simulazioni di pratica quotidiana integrati
e discussione finale

Applicazione pratica della POCUS nella
decisione clinica - scenari reali con
discussione interattiva

E. Lagolio, M. Paganini, S. Valbonesi

18.00

Termine del Corso

Verifica dell'apprendimento:
Prova pratica (valutata dai docenti)

Questionario di valutazione evento:
disponibile online dal 7 al 9 giugno 2026

FACULTY

Erik Lagolio

Responsabile Macroarea

Disturbi non differibili SIMG Liguria
Medico di Medicina Generale,
Finale Ligure (SV)

Carola Crespi
Medico di Medicina Generale, Genova

Matteo Paganini
Medico di Medicina Generale, Savona

Simone Valbonesi
Medico Medicina Generale, Genova



SEDE DEL CORSO
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Via Antonio Cantore, 8 - 16149 Genova
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ACCREDITAMENTO ECM

ID 286 - N. 483129

La societa Provider Euromediform S.r.I. sulla base
delle normative ministeriali vigenti ha assegnato
all'evento n° 10,3 crediti formativi (7,30 ore
formative) per n° 25 partecipanti appartenenti alla
professione di Medico Chirurgo per le seguenti
discipline: Medicina Generale (Medici di Famiglia).

Lattribuzione dei crediti ECM é subordinata:
- alla partecipazione ad almeno il 90%
dell'intera durata dei lavori
- alla verifica della professione e disciplina
(che sia compresa tra quelle accreditate)
+ alla compilazione della scheda
di valutazione dell’'evento e
superamento della prova di
apprendimento (prova pratica)

La rilevazione della presenza verra effettuata
mediante badge elettronico scaricabile
dall'apposito pulsante SCARICA BADGE.
L'attestato di partecipazione e |'attestato ECM
verranno rilasciati per via telematica.

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-
assistenziali diagnostici e riabilitativi,profili di
assistenza - profili di cura.

HELPDESK
Visita la sezione ASSISTENZA o quella CONTATTI
della piattaforma per ricevere supporto tecnico

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER
Euromediform S.r.l.
Via A. Cesalpino, 5/b - 50134 Firenze

Tel. 055 795421
info@euromediform.it
www.euromediform.it

ISCRIZIONE AL CORSO

Liscrizione & gratuita e da diritto:

- alla partecipazione alle sessioni scientifiche

- all'attestato di partecipazione

+ alla colazione di lavoro e coffee break come
indicati sul programma

+ al materiale didattico a supporto

+ ai crediti ECM per gli aventi diritto (previo

superamento della prova pratica)

PER PARTECIPARE ALLEVENTO
SEGUI QUESTE ISTRUZIONI:
- collegati al sito formazione.pocuslearning.it
+ vai alla pagina dedicata all'evento di GENOVA
« clicca sul pulsante PARTECIPA
e segui le istruzioni

NB: per partecipare a questo evento & necessario
essere in possesso di almeno uno dei seguenti account:
learningcenter.simgdigital.it*, simg.it (soci SIMG), o
multipla.cloud*

(») se hai gia uno degli account
* puoi utilizzare le tue credenziali di accesso
per perfezionare l'iscrizione all'evento

(»)se non sei in possesso di un account

« clicca sul pulsante REGISTRATI

+ compila tutti i campi richiesti e scegli
una username e una password

+ una volta completato il percorso d'iscrizione,
il sistema inviera una email all'indirizzo indicato
contenente un link da cliccare per confermare
la registrazione alla piattaforma

+ con le tue credenziali accedi
e perfeziona l'iscrizione all'evento

* Simg Digital Learning Center (Powered by Multipla®) & un
portale dedicato ai Medici di Medicina Generale per la formazione
continua. Con un solo account accedi a un'ampia gamma di

corsi di formazione, puoi monitorare i tuoi crediti ECM e ricevere
promemoria sulle scadenze.

i SOCIETA SCIENTIFICA

SIMG societa Italiana dei Medici di Medicina Generale e delle Cure Primarie
: Via Del Sansovino, 179 - 50142 Firenze

i Tel. 05570.00.27 - 055 73.99.199

i segreteria@simg.it

i www.simg.it
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